Безопасность жизнедеятельности и техника безопасности
1. Ответы на вопросы по ОБЖ

1.Общие сведения о чрезвычайных ситуациях (понятие, классификация), закон РФ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 
2.Оказание первой медицинской помощи по остановке кровотечения (нарисовать схематически)

2. Ответы на вопросы по охране труда

1.Методы и средства безопасности предотвращения влияния инфракрасного излучения 
2.Культура производства, цветовое оформление оборудования интерьера деталей машин, как факторы определяющие условия труда / Классификация и сущность электротравм, оказание первой помощи пострадавшим 
3.Требования техники безопасности при эксплуатации холодильного оборудования 
4.Охарактеризовать сущность внепланового инструктажа

3. Причины и последствия стихийных бедствий и катастроф, действия населения в чрезвычайных ситуациях

Глава 1. Причины и последствия стихийных бедствий и катастроф, действия населения в чрезвычайных ситуациях

–   Определение стихийных бедствий и их основные признаки

–   Причины и классификация природных катастроф

–   Определение техногенных катастроф

–   Прогнозирование чрезвычайных ситуаций

Глава 2. Организация защиты и действия населения от чрезвычайных ситуаций

· При землетрясении

· При наводнении

· При селевых потоках и оползнях

· При снежных заносах

4. Ответы на вопросы по охране труда

1.Оформить акт форма Н-1 на одиночный производственный несчастный случай 
2.Меры безопасности при монтаже и ремонте кабельных линий 
3.Источники вибрации, действие вибрации на организм человека, меры защиты от вибрации 
4.Первая медицинская помощь при ранениях, кровотечениях

5. Санитарно-гигиенические требования к организации обучения в СПТУ [Учреждения начального профессионального образования]
6. Производственный травматизм в ПТУ (базовое предприятие)
7. Электромагнитные загрязнения

1.Явление электромагнетизма и его влияние на окружающий мир 
2.Воздействие на человека электромагнитных полей

8. Ответы на вопросы по ОБЖ

2.Принципы нормирования параметров микроклимата. Мероприятия по нормализации микроклимата в производственных условиях. По ГОСТ 12.1.005-88 ССБТ определить нормы температуры, относительной влажности и подвижности воздуха в экономическом отделе предприятия 
2.Ультразвук, его действие на организм человека. Гигиенические нормирование и принципы защиты 
3.Характеристика труда пользователей ЭВМ. Рациональная организация рабочего места пользователя 
4.Порядок и формы обучения работающих безопасности труда. Обучение и проверка знаний ИТР 
5.Порядок разработки плана ликвидации аварии на производстве
9. Системы производственного освещения и их влияние на эффективность и безопасность труда. План эвакуации и программа действий руководителей и персонала при возникновении смерча

10. Ионизирующее излучение

1.Виды ионизирующих излучений и их влияние  на живой организм. Использование ионизирующих излучений в медицинских целях 
2.Заболевания, вызываемые действием ионизирующих излучений
11. Ответы на вопросы по ОБЖ
1.Возмещение ущерба пострадавшим при профессиональных заболеваниях и несчастных случаях 
2.Кондиционирование воздуха. Устройство кондиционеров, принцип их работы 
3.Основы физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности 
4.Условия возникновения взрывов отдельных веществ. Физико-химический механизм взрыва. Предупреждение взрывов и ликвидация их последствий 
5.Порядок и формы обучения работающих безопасности труда. Обучение и проверка знаний ИТР
12. Служба охраны труда – центральное звено СУОТ (Служба управления охраны труда)
1.Цели управления охраной труда на предприятии 
2.Функции управления Службы охраны труда 
3.Задачи, объекты и информация в деятельности Службы охраны труда
13. Ответы на вопросы по ОБЖ
1.Основные положения по охране труда, отраженные в Конституции РФ, КЗоТе РФ, Декларации прав и свобод человека и гражданина
2.Порядок   расследования,   регистрации   и   учета   несчастных случаев на производстве 
3.Стационарные   установки   для   тушения   водой,    пеной    и углекислым газом. Приведите схемы их устройства 
4.Понятия  «планировка помещений»  и «организация  рабочего места» на предприятиях информационного обслуживания 
5.Оптимальные    нормы    микроклимата    для    помещений    с видеотерминалом и ПЭВМ
14. Ответы на вопросы по ОБЖ
1.Организация и координация работ в области охраны труда на предприятии. Служба охраны труда на предприятии 
2.Основы нормирования и расчета естественного освещения в производственных помещениях 
3.Системы противопожарного водоснабжения предприятий 
4.Санитарные   правила   и   нормы   России,   обеспечивающие безопасную работу за компьютером 
5.Способы защиты      компьютеров от некачественного электропитания
15. Ответы на вопросы по ОБЖ
1.Содержание     основных     положений     по     охране     труда, отраженные в Основах законодательства РФ об охране труда. Принципы государственной политики в области охраны труда в нашей стране 
2.Порядок и формы обучения работающих безопасности труда. Обучение и проверка знаний ИТР 
3.Средства     пожарной     сигнализации.     Приведите     схемы электрической сигнализации и объясните их работу 
4.Содержание   работ   по   основным   направлениям   НОТ   на предприятиях информационного обслуживания 
5.Состояние пожарной безопасности на предприятиях информационного обслуживания
16. Техника безопасности в мартеновском цехе ОАО «ММК»
17. Экономические последствия и материальные затраты на обеспечение БЖД
1.Затраты на охрану труда 
2.Затраты на чрезвычайные ситуации 
3.Затраты на обеспечение экологической безопасности
18. Основные понятия теории риска и катастроф
1.Надежность 
2.Отказ 
3.Критерии надежности. Характеристики надежности 
4.Сохранность 
5.Ремонтопригодность 
6.Срок службы 
7.Избыточность 
8.Элемент расчета надежности и резервирование

19. Ответы на вопросы по БЖД
1.Порядок расследования несчастных случаев на производстве. Оформление материалов расследования несчастных случаев на производстве и их учет 
2.Естественная вентиляция. Общеобменная естественная вентиляция – аэрация. Местная естественная вентиляция. Устройство дефлекторов 
3.Анализ опасности поражения при однофазном включении человека в трехфазную сеть с изолированной нейтралью при нормальном и аварийном режимах работы
20. Ответы на вопросы по БЖД

1.Система гражданской обороны (структура ГО, мероприятия по защите населения от ЧС)
2.Оказание первой медицинской помощи при ушибах, вывихах, переломах различных частей тела
21. Ответы на вопросы по БЖД

1.ЧС природного характера (виды, правила поведения) 
2.Средства защиты от воздействия поражающих факторов (классификация средств индивидуальной и коллективной защиты. Пользование средствами индивидуальной защиты органов дыхания – противогазами)
22. Управление безопасности жизнедеятельности (Юридические основы безопасности жизнедеятельности)
1.Обеспечение экологической безопасности 
2.Организация охраны труда 
3.Чрезвычайные ситуации
23. Ответы на вопросы по БЖД

1.Эргономические основы безопасности организации рабочего места оператора 
2.Ультра и инфразвук, источники, физиологическое воздействие, нормы и средства защиты 
3.Безопасность эксплуатации систем, находящихся под давлением. Освидетельствование и испытание систем
24. Ответы на вопросы по БЖД

1.Экономическая заинтересованность объектов экономики в создании безопасности технологий и средств в производстве 
2.Учет несчастных случаев на производстве и методы анализа травматизма 
3.Анализ причин несчастных случаев, заболеваемости, аварий 
4.Оценка экономического ущерба от производственного травматизма, заболеваемости, аварий, стихийных бедствий, чрезвычайных ситуаций антропогенного характера 
5.Мероприятия по улучшению безопасности труда
25. Ответы на вопросы по БЖД

1.ЧС военного времени (оружие массового поражения и современное оружие, поражающие факторы) 
2.Защитные физиологические системы человека от воздействия негативных факторов (кожа, нервная система, иммунная система)
26. Ответы на вопросы по БЖД

1.Воздействие электрического тока (электробезопасность, виды воздействия, оказание первой помощи пострадавшим от воздействия электрического тока) 
2.Отравление ядовитыми веществами (классификация ядов, их воздействия, оказание первой медицинской помощи при отравлении)
27. Ответы на вопросы по БЖД

1.Принципы государственной политики в области охраны труда в нашей стране 
2.Коллективные и индивидуальные средства защиты от действия ионизирующих излучений 
3.Основы нормирования и расчета естественного освещения в производственных помещениях 
4.Наиболее распространенные профессиональные заболевания, возникающие при длительной работе за компьютером 
5.Требования к освещению помещений и рабочих мест при использовании ПЭВМ

28. Ответы на вопросы по БЖД

1.Режим работы времени и времени отдыха. Охрана труда женщин, молодежи, лиц пониженной трудоспособности 
2.Обезвреживание транспортных средств, аппаратуры, тары, помещения и спецодежды после работы с пестицидами 
3.Характер источника искусственного освещения. Методы и средства оценки освещения 
4.Техника безопасности при обслуживании быков-производителей, хряков, жеребцов
5.Безопасность труда при эксплуатации водогрейных и паровых котлов 
6.Способы тушения пожаров на складах нефтепродуктов, торфа, дров 
7.Требования безопасности при перевозке ульев, на медогоне, при сборе роя и др. операциях. Средство индивидуальной защиты от пчел

29. Защита от вредных веществ (Промышленная вентиляция, ее назначение и роль в создании безопасных условий труда)
1.Естественная вентиляция 
2.Механическая вентиляция 
3.Устройства местной вытяжной вентиляции 
4.Индивидуальные средства защиты
30. Общие требования безопасности к производственному оборудованию: взаимное расположение опасных зон и рабочих мест

1.Принципы организации рабочего места. Организация безопасных условиях труда с использованием промышленных роботов 
2.Организация безопасных условиях труда с использованием ПЭВМ
31. Идентификация травмирующих и вредных факторов
1.Условия анализа опасностей 
2.Дерево происшествий и дерево событий
32. Опасные и чрезвычайные ситуации природного характера и защита населения от их последствий (Организация защиты жизнеобеспечения населения в чрезвычайных ситуациях)
1.Определение стихийных бедствий и их основные признаки 
2.Причины и классификация природных катастроф 
3.Организация защиты и действия населения от чрезвычайных ситуаций
33. Производственная безопасность

1.Содержание и задачи обеспечения производственной безопасности 
2.Качественный и количественный анализ производственных опасностей, риск 
3.Принципы, методы и средства обеспечения безопасности
34. Пожаро-взрывная безопасность
1.Основы горения и оценки пожарной опасности материалов и технологических процессов 
2.Пожаро-взрывная безопасность в производственных зданиях и в технологических процессах
35. Мониторинг

1.Понятие об экологическом мониторинге 
2.Организация и классификация системы мониторинга окружающей среды 
3.Эколого-аналитический мониторинг окружающей среды
36. Охрана труда ПСМ (Производство строительных материалов)
1.Общие требования при производстве строительных материалов 
2.Организация работы по обеспечению охраны труда 
3.Требования безопасности при складировании материалов и конструкций. Обеспечение электробезопасности. Пожаробезопасность
37. Промышленная безопасность ОПО (Опасного производственного объекта)
1.Понятие, идентификация и регистрация опасных производственных объектов 
2.Основные проблемы опасных производственных объектов
38. Производственная санитария и гигиена (Расчет освещения и шумового режима)

Основы нормирования и расчета естественного освещения в производственных помещениях / Расчет шумового режима
39. Безопасность технологических процессов и производств

1.Классификация условий труда по факторам производственной среды 
2.Технические средства безопасности
40. Медико-биологические основы БЖД
1. Общие закономерности адаптации организма человека к различным условиям

2. Краткая характеристика сенсорных систем с точки зрения безопасности

3. Управление факторами среды
41. Психофизиологические исследования действия радиации на человека
1. Общая картина воздействия радиации

2. Влияние радиации на развитие плода

3. Недостаточность современных знаний о влиянии малых доз радиации
4. Проблемы, связанные с нормированием воздействия радиации
42. Ответы на вопросы по ОБЖ

1. Охарактеризуйте систему стандартов безопасности труда (ССБТ).

2. Достоинства и недостатки ламп накаливания и люминесцентных ламп. Светильники, применяемые для тех или других ламп. Основные характеристики светильника.

3. Общие требования безопасности к производственным процессам и оборудованию.

4. Назначение и принцип действия защитного отключения. Приведите перечень применяемых схем отключения и опишите их достоинства и недостатки.
5. Стационарные установки для тушения водой, пеной и углекислым газом. Приведите схемы их устройства.
43. Ответы на вопросы по ОБЖ

Вопрос 8. Принципы и функции СУОТ

Вопрос 18. Обязанности заместителя главного инженера, начальника ОТБ по безопасности труда

Вопрос 30. Оценка работы по совершенствованию охраны труда

Вопрос 40. Дисциплинарная ответственность, порядок наложения взыскания
44. Ответы на вопросы по ОБЖ

1. Управление охраной труда на предприятии. Объект управления, цель, функции и задачи управления охраной труда

2. Организационные мероприятия по охране труда при работе с источниками радиоактивных излучений

3. Назначение и принцип действия защитного отключения. Приведите перечень применяемых схем отключения и опишите их достоинства и недостатки
4. Огнегасительные свойства паров, газов и порошков и условия их применения для тушения пожаров

5. Оповещение при аварии, обязанности должностных лиц по ликвидации аварии
45. Ответы на вопросы по ОБЖ

«Пожаровзрывобезопасность»

1.Обеспечение пожарной безопасности на промышленных объектах. 

2.Категории помещений и зданий и классы зон по взрывопожарной опасности. Огнестойкость зданий и сооружений.

3.Меры по предупреждению взрывов и уменьшению их последствий на промышленных объектах. 

4.Меры пожарной безопасности при проектировании и строительстве промышленных предприятий.

5.Системы и устройства пожарной сигнализации.  

6.Средства пожарно-технической защиты.

7.Стационарные установки пожаротушения.

8.Организация службы пожарной охраны. Нормативно-техническая документация. 

9.Противопожарный водопровод. Требования безопасности к системам вентиляции.

«Электробезопасность»

1.Технические мероприятия, обеспечивающие электробезопасность.

2.Виды электрических травм. Факторы, влияющие на исход поражения человека электрическим током. Профилактика электротравматизма.

3.Защита   от   атмосферного   электричества.   Защита   от   электрических   полей промышленной частоты. Защита от статического электричества.

4.Защитное заземление. Зануление. Защитное отключение. Назначение. Принцип действия. Область применения.

5.Подготовка электротехнического персонала. Форма выдачи задания на выполнение работ в электроустановках.

6.Классификация помещений по опасности поражения электрическим током. Методы защиты от поражения электрическим током.

7.Организация безопасной эксплуатации электроустановок.
46. Ответы на вопросы по ОБЖ

1. Понятие «чрезвычайная ситуация». Создайте классификационную схему чрезвычайных ситуаций

2. Создайте мероприятия по борьбе с природными и биологическими мероприятиями

3. Гражданская оборона. Цели и задачи

4. Индивидуальные средства защиты от чрезвычайных ситуаций
47. Ответы на вопросы по ОБЖ

Устройство приточно-вытяжной вентиляции. Принцип расчета воздухообмена.

Влияние шума на организм человека. Нормирование шума. Коллективные и индивидуальные средства защиты от шума на транспорте.
Характеристика условий труда диспетчера станций. Рациональная организация рабочего места диспетчера.
Порядок расследования и учет несчастных случаев на производстве.

Средства пожарной сигнализации. Схемы электрической сигнализации.
48. Ответы на вопросы по ОБЖ
2. Основные направления и принципы формирования СУОТ

13. Структура и функции УОТ на местном уровне

25. Планирование работы службы охраны труда предприятия

35. Контроль службы охраны труда предприятия
49. Ответы на вопросы по ОБЖ

6. Объясните структурную схему СУОТ

17. Обязанности заместителя директора и главных специалистов по обеспечению безопасности труда

29. Стимулирование работ по совершенствованию охраны труда

39. Ответственность за нарушение законодательства о труде и правил безопасности труда
50. Расчетно-графическая работа по дисциплине: «Безопасность в чрезвычайных ситуациях»
Расчетно-графическая работа на тему «Исследование устойчивости работы промышленного объекта в чрезвычайных ситуациях, 121 стр. м.п. текста, 9 рис.,6 табл., список литературы из 16 наименований.

51. Исследование устойчивости работы промышленного объекта в ЧС
Данная курсовая работа состоит из введения, 6 глав, заключения, списка литературы. Курсовая работа состоит из 8 таблиц, 5 рисунков, 42 использованных источников.

52. Анализ влияния мартеновского цеха ОАО «ММК» на окружающую среду
Описание производственных технологий
Оценка сброса, выброса загрязняющий веществ в окружающую среду
Оценка качества условий труда
Оценка вероятности возникновения техногенных аварий
53. Психофизиологические характеристики человека и обеспечение его надежности в технической системе как критерия системы безопасности

Глава 1. Психофизиологические основы безопасности труда

1.1. Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда
1.2. Виды и условия трудовой деятельности человека
Глава 2. Психофизиологические основы условий труда

2.1. Классификация условий труда по факторам производственной среды
2.2. Производственное утомление
54. Общие сведения о токсичности веществ
1. Определение, понятия, цели и задачи токсикологии
2. Классификация вредных химических веществ
3. Пути поступления, распределения и проявления действия вредных химических веществ
4. Факторы, влияющие на токсичность химических соединений
5. Кумуляция химических соединений и адаптация к их воздействию

6. Методы детоксикации

55. Ответы на вопросы по ОБЖ
1. Льготы и компенсации за работу в тяжелых, вредных и опасных условиях труда.

2. Коллективные и индивидуальные средства защиты от действия ионизирующих излучений. Контроль облучения.

3. Назначение и принцип действия защитного отключения.

4. Предупреждение взрывов и ликвидация их последствий.

5. Основные мероприятия, способствующие уменьшению газовыделения при массовых взрывах.
56. Ответы на вопросы по ОБЖ
1. Анализ понятийно-терминологического аппарата в области безопасности и защиты окружающей среды.
51. Современные средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи. Обеспечение пожарной безопасности жилых домов, предприятий и учреждений, противопожарная профилактика.

80. Правила поведения и действия людей в зоне химического поражения.
57. Ответы на вопросы по ОБЖ
1. Экономические последствия и материальные затраты на обеспечение БЖД и охраны окружающей среды.

2. Организация    службы    безопасности.    Законодательные    акты    по    БЖД. Государственный и общественный надзор.

3. Службы безопасности на предприятиях: структура и функции органов контроля.

4. Планирование и финансирование мероприятий по безопасности жизнедеятельности.
58. Задания по ОБЖ
1.Разработайте какое-либо средство наглядной агитации или пропаганды культуры безопасности (плакат, инструкция, правила, стен.газета, уголок, карманные средства пропаганды и др.)
2.Составьте календарный план выполнения мероприятий при угрозе и возникновении производственных аварий и стихийных бедствий в учреждении (организации).

3.Составьте план действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени в учреждении (организации).
4.Составьте карту аттестации (сертификации) рабочего места и его соответствия требованиям охраны труда. В заключении вынесите решение либо об аттестации рабочего места, либо его рационализации, либо его ликвидации.

5.Разработайте программу обеспечения информационной безопасности учреждения (организации, отдела, фирмы и т.д.).
59. Задания по охране труда

Методы и средства защиты от опасностей. Экобиозащитная техника

Защита от вибраций

Разработать рабочую инструкцию по охране труда для электросварщика на основе типовой инструкции

60. Задания по ОБЖ
Терроризм – как угроза национальной безопасности России. Правила поведения людей при возможных террористических проявлениях

Безопасность жизнедеятельности и бытовая среда
